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Resumen 

 

La investigación “El alcoholismo como causa prevalente en los procesos de 

violencia familiar en los Juzgados de Familia de la ciudad de Huacho del año 2020; 

el objetivo fue determinar la relación que existe entre el alcoholismo y los procesos 

de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la ciudad de Huacho del año 

2020, el estudio es de tipo correlacional descriptivo, con una población y muestra 

de 25 jueces en los juzgados de familia de la ciudad de Huacho, resultado de la 

variable alcoholismo, el 36% casi siempre, 28% siempre, 20% casi nunca, y el 16% 

nunca. La variable procesos de violencia familiar; el 32% casi siempre; 28% casi 

nunca, 24% siempre, y el 16% nunca. 

La conclusión general se llegó a que se acepta la hipótesis alterna porque r 

< 0.05 y se rechaza la hipótesis nula. Existe relación significativa entre el 

alcoholismo como causa prevalente en los procesos de violencia familiar en los 

Juzgados de Familia de la ciudad de Huacho del año 2020, con un valor de r = 

0.892 estimado por el coeficiente de correlación de Pearson.  

 

Palabra clave: alcoholismo, procesos de violencia familiar.  
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Abstract 

 

The research "Alcoholism  in the processes of family violence in the Family 

Courts of the city of Huacho in 2020; The objective was to determine the relationship 

between alcoholism as a prevalent cause of family violence processes in the Family 

Courts of the city of Huacho in 2020. The study is a study, sample of 25 judges in 

the family courts of the city of Huacho, it was variable alcoholism, 36% always, 

followed by 28% always, 20% never, and 16% never. The variable family violence 

processes; 32% always, 28% never, 24% always, and 16% never. 

The general conclusion was that the alternative hypothesis is accepted 

because r < 0.05 and the null hypothesis is rejected. There is a significant 

relationship between alcoholism as a prevalent cause in family violence processes 

in the Family Courts of the city of Huacho in 2020, with a value of r = 0.892. 

 

Key word: alcoholism, family violence processes.  
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Introducción 

 

El alcoholismo en nuestro círculo familiar, en donde el padre de familia se viene 

afectando constantemente la salud emocional, mental y física, así como de los 

miembros de su entorno, y es un factor que genera los actos de violencia familiar. 

El problema del alcoholismo se viene aumentando cada vez más, y con frecuencia, 

la culpa siempre recae en los padres de familia debido a las irresponsabilidades 

que estos mantienen dentro del hogar. Por otro lado, se sabe que el alcoholismo 

viene hacer una enfermedad, incurable, irreversible y mortal. Ya que fue declarada 

oficialmente por la OMS como una enfermedad. Por tanto, este fenómeno 

criminógeno se presente en nuestra sociedad, generando la violencia intrafamiliar, 

y los problemas sociales desde mucho tiempo atrás, para quien la sufre tiene un 

daño físico y psicológico, ya que numerosas veces permanente afecta al entorno 

de la familia, como al entorno social, esto por las consecuencias que trae en la 

victima de este delito tan común.  

 

En muchos casos en que sucede la violencia intrafamiliar, el agresor suele estar en 

estado de ebriedad, así lleva a cabo mediante este estimulo la violencia sobre sus 

víctimas.  

 

En las familias de nuestra sociedad, se constituye como un problema de interés 

público. En la ciudad de Huacho no se escapa de esta realidad se ubica entre los 

tres primeros departamentos que contiene el mayor índice de violencia familiar a 

nivel nacional. Las victimas con mayor frecuencia vienen hacer las mujeres y niñas 

del hogar, las mujeres en la mayoría de estos casos vienen hacer las víctimas 

generando consecuencias de salud, mostrándose los trastornos a nivel físico y 

mental, los trastornos que son visibles son los físicos, pero, sin embargo, los que 

dejan mayores secuelas en la vida diaria de las personas que son vulneradas viene 

hacer mentales y psicológicas.  

 

Para llevar a cabo este estudio, la tesis se ha estructurado en 6 capítulos.  

Capítulo I: Planteamiento del problema. 

Capítulo II: Marco Teórico. 
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Capitulo III: Marco Metodológico, tiene alcance de la investigación cuantitativa por 

corresponder al ámbito de las ciencias sociales, en el que se propusieron 

instrumentos y técnicas 

Capitulo IV: Resultados, son aspectos que contemplan la investigación en el que 

se procesaron la información recogida de la muestra de estudio, las cuales están 

representadas mediante tablas y figuras 

Capítulo V: Discusión de Resultados, finalmente se tiene las conclusiones, 

sugerencias, referencia bibliográfica y anexos correspondientes.
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CAPÍTULO I: EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION  

 

1.1. Planteamiento del problema. 

El alcoholismo viene hacer el padecimiento que se genera por 

ingerir el alcohol, existiendo una dependencia del consumo física del 

mismo, por lo que se manifiesta por los síntomas de abstinencia cuando 

no se ingiere. El alcohólico no tiene el control sobre la cantidad que pueda 

consumir, el cual se vienen en aumento la medida que se consume a esta 

droga. La Organización Mundial de la Salud, lo determina como: "toda 

forma de embriaguez que excede el consumo alimenticio tradicional y 

corriente o que sobrepasa los linderos de costumbres sociales..."  

 

La constante dependencia del consumo del alcohol resulta una 

predisposición genética, una enfermedad de la mente, el consumo de 

alcohol abundante, sostenido y abusivo o una combinación de estos 

factores. Esta enfermedad no solo afecta a la persona que los consume 

sino también al alrededor de su familia. Investigaciones recientes sobre 

genética y neurociencia demuestran que hay ciertas características 

genéticas que se cree que están relacionadas para la dependencia al 

consumo del alcohol.  

El consumo excesivo por parte del alcohólico viene haciendo un 

problema que aqueja a cualquier sociedad. Las personas que consumen 

el alcohol ven como un aliciente sobre las presiones de la vida cotidiana 
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que se originan por medio de crisis económicas, políticas, social, y de 

valores, que afecta emocionalmente, espiritual y mentalmente.  

 

La motivación que genera el desarrollo del estudio es impulsar la 

atención sobre el consumo del alcohol en nuestra sociedad ya que 

representa una determinante que facilita la presencia de varios hechos 

que podrían ser causa de peligro que se asocia a muchas consecuencias 

perjudiciales para la persona que bebe.  
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1.2. Formulación del problema de Investigación. 

1.2.1. Problema general.  

¿En qué medida el alcoholismo se relaciona con los procesos de 

violencia familiar en los Juzgados de Familia de la Ciudad de 

Huacho del año 2020? 

1.2.2 Problemas específicos. 

1. ¿En qué medida los personales se relacionan con los procesos 

de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la Ciudad 

de Huacho del año 2020?  

2. ¿En qué medida los sociales se relacionan con los procesos de 

violencia familiar en los Juzgados de Familia de la Ciudad de 

Huacho del año 2020?  

3. ¿En qué medida los familiares se relacionan con los procesos 

de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la Ciudad 

de Huacho del año 2020?  

 

   1.3 Formulación de objetivos. 

 1.3.1. Objetivo general. 

Determinar en qué medida el alcoholismo se relaciona con los 

procesos de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la 

Ciudad de Huacho del año 2020. 

 

1.3.2. Objetivos específicos.   

1. Determinar en qué medida los factores personales se 

relacionan con los procesos de violencia familiar en los 

Juzgados de Familia de la Ciudad de Huacho del año 2020. 
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2. Determinar en qué medida los factores sociales se relacionan 

con los procesos de violencia familiar en los Juzgados de 

Familia de la Ciudad de Huacho del año 2020. 

3. Determinar en qué medida los factores familiares se relacionan 

con los procesos de violencia familiar en los Juzgados de 

Familia de la Ciudad de Huacho del año 2020. 

 

1.4. Justificación.  

 

1.4.1. Metodológica 

El método es hipotético deductivo, por se iniciará de lo general a lo 

especifico desmembrándolas en sus partes para luego obtener 

conclusiones. (Llanos y Fernández, 2005). 

 

1.4.2. Social 

Las conductas que son adictivas y violentas han dejado de ser de 

forma exclusiva en los estratos socioeconómicos de la sociedad, en 

especial a los que vulneran a los adolescentes, representando los 

problemas con lo que cuenta nuestra sociedad, ya que la participación de 

nuestros jóvenes en el consumo del alcohol. 

 

1.4.3. Práctico 

El crecimiento se ve aclarado de todas adicciones ha venido siendo 

un factor preponderante para la sociedad; dicha transición ha implicado 

una mayor presencia de las enfermedades crónicas por el ingerir bebidas 

alcohólicas. 
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1.4.4. Teórico  

La presente investigación es significativa por su contribución a la 

comprensión de la violencia familiar y su relación significativa con el 

consumo de alcohol en el contexto escolar, exclusivamente en 

adolescentes, y está basada en antecedentes de investigación ejecutadas 

a nivel mundial y nacional.  

 

1.5. Delimitación del estudio.  

 

a) Delimitación espacial 

La investigación se realizará en los Juzgados de familia de la ciudad 

de Huacho.    

 

b) Delimitación temporal 

Se ejecutó durante el periodo del segundo semestre del año 2020, en 

los meses de junio hasta diciembre. 

 

c) Delimitación teórica 

Los elementos teóricos están alineados fundamentalmente en el 

alcoholismo y los procesos de violencia familiar en la ciudad de Huacho. 

 

1.6. Viabilidad del estudio.  

 

a) Evaluación técnica 

La investigación se consideraron todos los elementos necesarios 

para su procesamiento y ejecución. 

 

b) Evaluación ambiental 

La investigación no genero contaminación ambiental. 

 



 
 

6 
 

 

 

 

c) Evaluación financiera 

Financiada por la tesista. 

 

d) Evaluación social 

Se logró realizar mediante un equipo de trabajo debidamente 

implementado tanto a nivel teórico como metodológico. 
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CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO. 

 

2.1. Antecedentes del problema. 
 

 Sobre la investigación citamos como antecedentes: 

En lo internacional, Álvarez (2015) “Propuesta de un modelo 

predictivo del consumo temprano de alcohol en adolescentes”, llego a la 

siguiente conclusión: La prevalencia de consumo entre los jóvenes 

evaluados de la ciudad de Madrid es muy alta, tal y como muestran las 

encuestas poblacionales. El consumo es elevado tanto en adolescentes 

que no parecen mostrar ningún tipo de problema, como entre aquellos 

que acuden a dispositivos de atención específica derivada de su 

consumo. Además de la alarmante prevalencia de consumo de alcohol, 

encontramos porcentajes muy altos de policonsumidores. 

Moñino (2012) “Factores sociales relacionados con el consumo de 

alcohol en adolescentes de la Región de Murcia”, llego a la siguiente 

conclusión: El consumo de alcohol fue mayor en chicos que en chicas en 

1º, 2º y 3º de la ESO, mientras que en 4º curso fue mayor el porcentaje 

de chicas que afirmaron haber consumido alcohol. Los adolescentes que 

ocupaban el 2º lugar entre sus hermanos refirieron haber consumido 

alcohol en una mayor proporción. Las adolescentes cuya madre no 

trabajaba fuera de casa, refirieron un menor consumo.  
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Núñez (2011) “Estudio de los delitos de violencia intrafamiliar por 

el consumo de alcohol y drogas y sus consecuencias jurídicas en el Barrio 

Simón Bolívar del Cantón La Libertad de la Provincia de Santa Elena”. 

llego a la siguiente conclusión: La mayoría de las mujeres considera que 

no es necesario la violencia intrafamiliar para solucionar los problemas. 

Por lo tanto, las mujeres han sufrido violencia intrafamiliar por el consumo 

de alcohol y drogas, en cada uno de sus hogares y esto perjudica a la 

sociedad. La violencia intrafamiliar por el consumo de alcohol y drogas, 

puede causar la destrucción de la familia. 

 

En lo nacional, Sánchez y Navarro (2018) “Violencia familiar y 

consumo de alcohol en los estudiantes del nivel secundario de la 

Institución Educativa 0094 del Distrito de la Banda de Shilcayo 2017”. 

Concluye: En relación al objetivo general, se encontró que no existe 

correlación significativa (rho= -.097; p= .083) entre violencia familiar y 

consumo de alcohol en los estudiantes de la Institución Educativa 0094 

del distrito de la Banda de shilcayo, 2017, es decir la violencia familiar no 

muestra relación con el consumo de alcohol. 

 

Flores (2019) “Características del consumo de alcohol en los 

estudiantes de enfermería de una universidad estatal durante el año 

2018”. Concluye: Las características del consumo de alcohol según su 

frecuencia, en la mayoría de los estudiantes de enfermería de la UNMSM 

son de bajo riesgo, indicando así que el estudiante es un bebedor 

excepcional. 

 

Cueva (2017) “El alcoholismo y su incidencia en la comisión de 

delitos de violencia familiar en el Primer Juzgado de Familia de Huánuco, 

2016”. Concluye:  El alcoholismo tiene una influencia significativa y directa 
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para la comisión de delitos de violencia familiar en el Primer Juzgado de 

familia de Huánuco, 2016.  

 

2.2. Bases Teóricas. 

Variable 1: Alcoholismo    

La OMS (1994, pág. 25) “un estado psíquico y habitualmente 

también físico…, caracterizado por una conducta y otras respuestas que 

siempre incluyen compulsión para ingerir alcohol de manera 

continuada…, con objeto de experimentar efectos psíquicos o para evitar 

las molestias producidas por su ausencia”  

 

El INAAA, señala que es “un trastorno de conducta crónico 

manifestado en una preocupación indebida por el alcohol y su uso, que va 

en detrimento de la salud física y mental,”. (Naveillan, 1981, pág. 341) 

 

En este mismo sentido (Arcos, 1994; 61). Refiere “que el 

alcoholismo, es conocido como síndrome de dependencia del alcohol, es 

una enfermedad que se caracteriza por los siguientes elementos: deseo 

insaciable, es decir el deseo o necesidad fuerte y compulsiva de beber 

alcohol; pérdida de control; es la habilidad frecuente de parar de beber 

alcohol una vez la persona ha comenzado”.  

 

Según Bardiera (2006; 64) El consumo del alcohol, ha sido 

reconocido como factor de integración social y favorecedor de la 

convivencia.  

 

El alcohol y la violencia.  

 
Según Acero Achiurica, A. (1999) refiere que desde tiempos muy 

remotos el hombre aprendió a fermentar granos y jugos para obtener una 
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sustancia que le provocaba un estado especial. Este estado varía en las 

diferentes personas de acuerdo a la cantidad ingerida y de acuerdo a las 

motivaciones de su injerencia. Nos referimos al estado de intoxicación 

alcohólica.  

 

“El consumo del alcohol, ha sido reconocido como un factor de 

integración social y favorecedor de la convivencia”. Esto es, el alcohol es 

una de las bebidas embriagantes, consumidas con moderación y en los 

contextos permitidos, reduce la tensión, desinhibe y provoca sensaciones 

de bienestar.  

 

La violencia en si afecta salud física y emocional de la familia. Y a 

que puede afectar el rendimiento escolar de los adolescentes, el 

desarrollo emocional y social de todos, en especial de aquellos que recibe 

los actos violentos, y en casos extremos puede conducir a la mutilación o 

al homicidio.  

 

La violencia siempre refleja las frustraciones de los golpeadores 

genera culpa en las víctimas. La secuencia entre el alcohol y la violencia 

tiene los efectos sobre el funcionamiento del sistema nervioso central 

afectando a la conciencia, la que nos permite razonar sobre la existencia 

y reflejar, de manera adecuada, por lo que al consumir el alcohol puede 

ocasionar alteraciones de las ideas de las personas que han consumido 

la sustancia, lo que conlleva lo malo de las relaciones con los otros.  

 

Clasificación del consumo de alcohol  

Marconi planteo la clasificación según criterios basados en la 

cantidad y frecuencia de consumo, esto señalado según (Del Sol, Álvarez, 

& D Rivero, 1991, pág. 61),  



 
 

11 
 

 

 

 

1. El Abstinente total: aquella persona que manifiesta jamás ha bebido 

alcohol.  

2. El Bebedor excepcional u ocasional. 

3. El Bebedor moderado. 

4. El Bebedor excesivo. 

 

Tipología del riesgo  

Por otro lado, (Del Sol, Álvarez, & D Rivero, 1991, págs. 61-62) 

manifiestan los tipos de riegos de las personas que inician el consumo del 

alcohol, quienes han desarrollado una tipología de riesgo específica que 

se precisa a continuación:  

a. Por vía socio cultural, personas que se encuentran con grupos 

vulnerables al consumo.  

b. Por vía hedónica. 

c. Por vía asertiva 

d. Por vía constitucional 

e. Por vía sintomática.  

f. De recaída. 

Síntomas y signos de dependencia alcohólica  

Según (Del Sol, Alvarez, & D Rivero, 1991, pág. 62) para tal efecto 

continuación se señala:  

1. Físicos. Aquellos que aparecen en la sobriedad como: temblores 

severos, nerviosismo.  

2. Psíquicos. Delirium tremens, alucinaciones alcohólicas, delirios 

celopáticas alcohólicos, psicosis de Korsakov y otros signos de deterioros 

psíquicos.  
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Efectos adversos del alcohol para la salud  

Según (Del Sol, Alvarez, & D Rivero, 1991, pág. 63), se tiene los 

físicos, psíquicos, prenatales y sociales que a continuación señala:  

1. Efectos físicos. 

2. Efectos psíquicos. 

3. Efectos prenatales. 

4. Efectos adversos sociales. 

 

Definición de la dimensión 1: Factores Personales   

Flores (2019) Los factores personales determinantes para definir 

su carácter y los vamos adquiriendo inconscientemente mediante todo 

aquello que vivimos. (p.23) 

 

Indicadores de la dimensión factores personales  

1. Timidez 

2. Conducta antisocial 

3. Toma de decisiones 

 

Definición de la dimensión 2:  Factores Sociales    

Flores (2019) Los factores sociales son los aspectos de transmisión 

educativa y de tradiciones culturales, que varían de una sociedad a otra y 

que influyen en las personas. (p.23) 

 

Indicadores de la dimensión factores sociales   

1. Los amigos 

2. Accesibilidad 

3. Medios de comunicación 
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Definición de la dimensión 3:  Factores Familiares   

Flores (2019) La familia es la institución en la que se inicia el 

proceso de socialización, constituyendo el ambiente en el que se 

adquieren creencias, valores y costumbre que condicionan la forma de 

enlazar con otros, con el mundo y con uno mismo. (p.24). 

 

Indicadores de la dimensión factores familiares     

1. Vínculo entre padres e hijos 

2. Normas y reglas 

3. Familiares consumidores 

 

Teoría de Alcoholismo 

Teorías que explican el consumo de alcohol  

En las bases teóricas es importantes precisar las teorías 

sistematizadas por (Leal, 2004, págs. 403-420) quien en su investigación 

denominada: Adolescentes y alcohol: la búsqueda de sensaciones en un 

contexto social y cultural que fomenta el consumo, precisando las teorías en la 

adolescencia que a continuación se detalla:  

Teorías psicobiológicas  

(Leal, 2004) Estas teorías tienen la idea que existe una perturbación 

genética (química) del organismo que conduce a una situación de deficiencia 

que se mejora transitoriamente con la ingesta de alcohol. Es decir, el origen de 

un trastorno puede deberse y ser resultado de una carencia biológico, o causa 

genética, o una alteración cerebral de la cual sea producto del trastorno. Es por 

eso que el consumo y la ingesta de alcohol en el organismo afecta a todos demás 

órganos comprometidos con nuestro cuerpo. (Becoña, 2002, pág. 407) Señaló 

que, esta explicación se torna reduccionista si solo la “causa del consumo se 
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reduce a la explicación exclusiva por causas biológicas, o al mero efecto del 

funcionamiento del cerebral, como consecuencia de la ingestión de etanol”.  

Chambers, Taylor y Potenza (2003) Citado por (Leal, 2004, pág. 408) 

señalan que ante una “gran sensibilidad de los circuitos neurobiológicos 

relacionados con los sistemas de recompensa, ciertas experiencias como el 

consumo de drogas pueden tener unos efectos persistentes que facilitan la 

adicción”. Este es una premisa importante que da lugar al consumo de drogas 

como factor de reforzamiento, lo cual es constructo teórico por el cual un estímulo 

(estimulo incondicionado, como es la droga y sus síntomas de abstinencia de 

dicha droga, o puede ser un estímulo condicionado, como la conducta ritual de 

la toma o ingesta de la droga), sea por uno u otro, esto hace aumentar la 

probabilidad de respuesta en Cuanto a si se ha de seguir consumiendo la droga.  

Por último, los trabajos sobre inmadurez cognitiva, Elkinnd (1967) 

Citado por (Leal, 2004, pág. 409) quien interpreto los comportamientos y 

actitudes inmaduros en los adolescentes, como resultado del pensamiento 

abstracto de los jóvenes en esta edad. Los adolescentes creen saberlo todo y 

que todo gira alrededor de ellos.  

(Espada, Botvin, Griffin, & Mendez, 2003, pág. 11), plantean factores 

de riesgo que están relacionadas al consumo del alcohol como los factores 

macrosociales, factores microsociales y factores personales que a continuación 

se detalla:  

a. Factores macrosociales, Son aquellas condiciones ambientales que están 

ubicadas en el entorno social como: la disponibilidad y accesibilidad a las 

sustancias como el alcohol es una droga legal colocada en las tiendas 

comerciales y al alcance de todas las personas; otro factor que corresponde a 

este rubro es el de la institucionalización y aprobación social de las drogas 

legales, pues los medios de comunicación presentan imágenes de personas de 
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conocida trayectoria bebiendo alcohol. (Espada, Botvin, Griffin, & Mendez, 2003, 

pág. 11)  

b. Factores microsociales, son aquellas condiciones socio-ambientales 

próximas al individuo, es decir: Estilos educativos inadecuados en las familias 

con características de rigidez o exceso de protección que en ambos casos 

produce conflicto con los mayores; por otro lado, la falta de comunicación y clima 

familiar conflictivo referido a que el adolescente es más proclive a compensar 

vacíos emocionales y la incomunicación familiar con el consumo de alcohol 

Además el consumo familiar de alcohol según las investigaciones realizadas está 

bastante relacionada con el consumo de sus progenitores. (Espada, Botvin, 

Griffin, & Mendez, 2003, pág. 11)  

c. Factores personales, aquellos que tienen que ver con el conjunto de rasgos 

que hacen un ser único al sujeto, las actitudes favorables hacia la ingesta de 

alcohol, pues gusta de la bebida en la primera vez. (Espada, Botvin, Griffin, & 

Méndez, 2003, págs. 11-12)  

Variable 2: Procesos de violencia familiar    

La palabra violencia viene del latín violentia, que significa fuerza, 

es decir hacerlo a la fuerza.  

 

Gorjón (2014) menciona que la violencia familiar comprende todas 

las agresiones físicas y/o simbólicas que se presentan dentro de la vida 

privada, y que implica a familiares de primer orden genealógico. 

 

Efectos de la violencia familiar  

Pomaquisa (2016) Los efectos puedes ser clasificados en: 

Psicofísicos y psicosociales, específicos y genéricos o generales.  

a) Efectos Psicofísicos  

b) Efectos Psíquicos  
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c) De carácter físico  

d) Efectos sicosociales 

 

Motivos que generan violencia:  

 “El alcoholismo: un sin número de casos registra que un gran por ciento 

de las mujeres que son agredidas por sus compañeros conyugales, están 

bajo el efecto del alcohol” (Chiok, 2006).  

 

Tipos de Violencia 

Violencia Física Indirecta. Se manifiesta de la siguiente manera: 

» Amenazar verbalmente a la integridad Física de la persona. 

» Tirar objetos o los alimentos al suelo o contra las paredes. 

» Romper las cosas de la casa, patear las puertas o muebles. 

 

Violencia Física Directa.  Se manifiesta de la siguiente manera: 

» Golpes con la mano abierta, dar puñetes, tirar de los cabellos, jalonear 

los brazos. 

» Tirar al suelo patear en las piernas o en otras partes del cuerpo. 

 

Violencia Psicológica 

> Grita, insulta, contestar de mala forma, ignorar comparar con otros, 

ofender, menospreciar, avergonzar en público, entre otras 

manifestaciones que disminuyen la estima y respeto por sí mismo. 

> Aislar a la pareja o a los hijos (prohibirles hablar con otras personas, 

salir a ver a familiares, celarlos). 

 

La Violencia Sexual. 

Es cualquier acción sexual del agresor sin el consentimiento de la víctima 

o usa la fuerza, se manifiesta a través de prácticas sexuales a la fuerza, 

hostigamiento sexual, obligar hacer que la víctima no quiere. 
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Causas que Influyen en la Violencia Familiar 

Socio Cultural 

> Cultura que ocupa el autoritarismo 

> Patrones de crianza que refuerzan relaciones de dominación 

> Machismo 

> Desconfianza en las Instituciones que deben intervenir. 

 

Definición de la dimensión 1: Daño físico 

Gorjon (2014) Es cualquier tipo de lesión que sufra un organismo o 

materia físicamente; en oposición al daño moral, para su reparación 

integral deben determinarse los siguientes factores: la gravedad y 

magnitud del hecho victimizante cometido. 

 

Indicadores de la dimensión daño físico  

1. Contusiones 

2. Hematomas 

3. Quemaduras 

 

Definición de la dimensión 2: Daño psicológico    

Núñez (2011) define “Toda perturbación, trastorno, enfermedad, 

síndrome o disfunciones que, a consecuencia de un hecho traumático 

sobre la personalidad del individuo acarrea una disminución en la 

capacidad de goce, que afecta su relación con el otro, sus acciones, etc.". 

 

Indicadores de la dimensión daño psicológico  

1. Insultos 

2. Desprecio 

3. Burlas 
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Definición de la dimensión 3: Maltrato sin lesión   

Álvarez (2015) define “Maltrato sin lesión se refiere a todo aquel no 

deja huella visible o identificable. 

 

Indicadores de maltrato sin lesión    

1. Omisión de asistencia familiar 

2. Abuso financiero 

3. Agresión verbal 

 

Teoría sobre violencia familiar  

Teoría del Aprendizaje social 

Es también conocido como aprendizaje vicario, observacional, 

imitación, modelo o aprendizaje cognitivo social, este aprendizaje está 

basado en una situación social en la que al menos participan dos 

personas: el modelo, que realiza una conducta determinada, el sujeto que 

realiza la observación de dicha conducta. En los niños, afirma Bandura 

(1973), la observación e imitación se da a través de modelos que pueden 

ser los padres, educadores, amigos y hasta los héroes de televisión, la 

imitación puede darse por instinto cuando las acciones observadas 

despiertan un impulso instintivo por copiarlas. (p.14). 

 

2.3. Definición de término básico. 

Consumo de alcohol 

Es la autoadministración de una sustancia psicoactiva. OMS, (1994, pág. 

25) 

 

Consumo riesgoso de alcohol 

“Patrón de consumo de alcohol que aumenta el riesgo (…) para la salud 

si el hábito del consumo persiste. (…) consumo regular de 20 a 40g diarios 
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de alcohol en mujeres y de a 60g diarios en varones”. (Organización 

Panamericana de la Salud, 2008, pág. 10) 

 

Consumo perjudicial de alcohol  

“Es el patrón en el beber que causa daños a la salud física o mental y está 

definido por la OMS como el consumo medio regular de 40g diarios de 

alcohol en mujeres, y más de 60g diarios en hombres”. (Organización 

Panamericana de la Salud, 2008, pág. 9)  

 

Frecuencia de consumo  

“Es la falta de control a la ingestión de alcohol, la imposibilidad de 

detenerse una vez que comienza”. (Del Sol, Álvarez, & D Rivero, 1991, 

pág. 61)  

 

Frecuencia de consumo elevado  

“Son repeticiones o reiteración excesivas de secuencias en dosis altas de 

consumo de alcohol. Es donde se considera como un factor de riesgo, ya 

que dependiendo de la frecuencia de consumo de alcohol puede ir 

dañándose (Mejía, 2017, pág. 27)  

 

Pérdida de control sobre el consumo  

“Incapacidad para controlar la cantidad y la frecuencia del consumo de 

sustancias -psicoactivas; incapacidad para suspender el consumo de 

sustancias, como el alcohol o la cocaína, una vez experimentados sus 

efectos iniciales”. (Organización Mundial de Salud, 1994, pág. 28)  

 

Lagunas de memorias  

Llamada también laguna mental es la “pérdida del conocimiento, causada 

por la ingestión de alcohol u otras sustancias; período de pérdida de 

memoria durante el cual apenas se recuerdan las actividades. Cuando se 
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produce durante el consumo crónico de alcohol, se denomina a veces 

“palimpsesto alcohólico”. (Organización Mundial de Salud, 1994, pág. 41) 

 

Lesiones relacionadas con el consumo de alcohol  

“alteración crónica de la memoria y de las funciones mentales superiores 

asociadas al lóbulo frontal y sistema límbico. Así pues, comprende tanto 

el síndrome amnésico inducido por el alcohol como el “síndrome del lóbulo 

frontal” (incluido en F10.7)” (Organización Mundial de Salud, 1994, pág. 

42)  

 

2.4. Formulación de la Hipótesis 

 2.4.1. Hipótesis general.   

El alcoholismo se relaciona significativamente con los procesos de 

violencia familiar en los Juzgados de Familia de la Ciudad de 

Huacho del año 2020. 

 2.4.2. Hipótesis específicas  

1. Los factores personales se relacionan significativamente con 

los procesos de violencia familiar en los Juzgados de Familia 

de la Ciudad de Huacho del año 2020. 

2. Los factores sociales se relacionan significativamente con los 

procesos de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la 

Ciudad de Huacho del año 2020. 

3. Los factores familiares se relacionan significativamente con los 

procesos de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la 

Ciudad de Huacho del año 2020. 
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2.5. Variables 

Alcoholismo (V1) 

Dimensiones: 

 Factores Personales 

 Factores Sociales 

 Factores Familiares 

Proceso de violencia familiar (V2) 

Dimensiones: 

 Daño físico 

 Daño psicológico 

 Maltrato sin lesión 

2.5.1. Definición conceptual de las variables. 

Alcoholismo 

Según la OMS (2010) Es una enfermedad crónica y 

habitualmente progresiva producida por la ingestión excesiva de 

alcohol etílico, bien en forma de bebidas alcohólicas o como 

constituyente de otras sustancias. 

 

Proceso de violencia familiar  

Corsi (2006) define a la violencia familiar como todo tipo de 

abuso que sucede en las relaciones entre los miembros de la 

unidad familiar.  
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2.5.2. Definición operacional de las variables. 

Alcoholismo 

Mejía (2017) El alcoholismo es una enfermedad, una 

manera de vivir o una degeneración individual y como tal 

enfermedad, tiene su propia historia natural, factores de riesgo, 

precipitantes, factores protectores, consecuencias típicas. 

 

Proceso de violencia familiar  

El consejo de Europa (1986) la define como todo hecho o 

realización que pasa en un vínculo familiar realizado por un familiar 

que implica la violencia contra una vida, lo cual perjudica la 

integridad física o mental, o la libertad de la misma familia. 
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2.5.3. Operacionalización de variables. 

Variable 1: Alcoholismo 

Dimensiones Indicadores N°              Ítems Escala de 

medición            Contenido 

  

D1. Factores 

Personales 

Timidez 

1 

 

 

¿Usted considera que la timidez es 
un factor débil para caer en el 
alcoholismo?  

 

 

 

 

1.Nunca 
2.Casi 
nunca 

3.Casi 
siempre 

4. Siempre 

Conducta 

antisocial 2 

¿Usted considera que la conducta 
antisocial de las personas influye 
para caer en el alcoholismo?  

Toma de 

decisiones 3 

¿Usted considera que la toma 
decisiones que debe tener la persona 
es determinando para evitar el 
consumo del alcohol?  

 

D2. Factores 

Sociales 

Los amigos 4 ¿Considera usted que los amigos 
son los causantes de ingerir alcohol 
como una forma normal ante la 
sociedad? 

Accesibilidad 5 ¿Usted considera que la 
accesibilidad que se tienen en la 
sociedad mediante las reuniones, 
restobar, bares, etc. ayuda a que se 
ingiera el alcohol constantemente?  

Medios de 

comunicación  

6 

 

¿Usted considera que los medios de 
comunicación juegan un papel 
preponderante en la difusión del 
consumo de alcohol en la sociedad?  

 

 

D3. Factores 

Familiares  

Vínculo entre 

padres e hijos 7 

¿Considera usted que debe de existir 
un vínculo entre padres e hijos para 
no cometer el error de ingresar al 
mundo del alcoholismo?  

Normas legales 8 ¿Cree usted que las normas legales 
emanadas por el Estado, se 
encuentran bien reglamentadas de 
acuerdo a nuestra realidad?  

Familiares 

consumidores 

9 ¿Usted considera que tener 
familiarizas consumidores influye a 
que la familia se influencia a 
consumir el alcohol?  
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Variable 2: Proceso de violencia familiar  

Dimensiones Indicadores N°              Ítems Escala de 

medición            Contenido 

 

D1. Daño 

físico 

Contusiones  1 ¿Cree usted que las contusiones 
que presentan el familiar debe ser 
considerado como un falta grave? 

 

 

 

 

1.Nunca 
2.Casi 
nunca 

3.Casi 
siempre 

4. Siempre 

Hematomas 2 ¿Cree usted que las hematomas 
propiciados por el atacante afecta 
internamente la salud emocional de 
la persona? 

Quemaduras 3 ¿Cree usted que las quemaduras 
que presentan es causa de una 
severa sanción al causante que 
ocasiona dicho acto?  

 

 

D2. Daño 

psicológico  

Insultos 

4 

¿Cree usted que los insultos que 
nos propicia la pareja nos ocasiona 
un daño psicológico en su vida? 

Desprecio 5 ¿Cree usted que el desprecio que 
nos hacen sentir influye en nuestro 
estado de animo de la persona? 

Burlas  6 ¿Cree usted que las burlas que se 
recibe es un factor determinando 
para nuestro comportamiento ante 
la sociedad? 

 

 

D3. Maltrato 

sin lesión  

Omisión de 

asistencia 

familiar 

7 

¿Cree usted que al omitir la 
asistencia familiar para los hijos del 
hogar se considera un maltrato sin 
lesión a la pareja? 

Abuso 

financiero 

8 ¿Considera usted que al existir un 
abuso financiero por parte de la 
pareja nos ocasiona un desfase de 
la canasta familiar? 

Agresión 

verbal 

9 ¿Cree usted que la agresión verbal 
recibida por la pareja nos ocasiona 
una frustración como persona? 

 

 



 
 

25 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPITULO III: METODOLOGIA. 

 

3.1.     Diseño de la investigación. 

  La investigación es correlacional, porque se van a evaluar el 

grado de relación entre las variables de alcoholismo y procesos de 

violencia familiar en los Juzgados de Familia de la ciudad de Huacho, a 

fin de explicar en forma parcial el índice de correlación entre ella, lo 

expresa Hernández C., Fernández C., y Baptista P. (1997). 

 

 

 

 

 

 

Dónde: 

M: Jueces de los Juzgados de Familia de la ciudad de Huacho.  

O1: Variable 1 Alcoholismo 

O2: Variable 2 Procesos de violencia familiar  

r: Relación  
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3.2.    Población y muestra.  

3.2.1. Población. 

Hernández (2010) “la población es el conjunto de todos los casos 

que concuerdan con una serie de especificaciones (…..). Las poblaciones 

deben situaciones claramente en torno a sus características de contenido, 

de lugar y en el tiempo”. 

3.2.2. Muestra 

Según Hernández (2010), “la muestra es, en esencia, un subgrupo 

de la población. Siendo la Muestra de 25 jueces de los Juzgados de 

Familia de la Ciudad de Huacho. 

3.3.    Técnicas e instrumentos de recolección de datos. 

La Técnica que se utilizará es la encuesta, según Hernández et al. 

(2014): “Es una técnica basada en preguntas a un número considerable 

de personas, utilizando cuestionarios, que, mediante preguntas, 

efectuadas en forma personal telefónica o correo permiten indagar, 

características, hábitos, costumbres, gustos, conocimientos calidad de 

vida situacional etc. Dentro de una comunidad determinada”. (p. 116) 

 3.3.1.  La técnica. 

3.3.1.1 La encuesta. 

          Se estableció preguntas escritas a los participantes 

según la muestra requerida. (Hernández et al., 2008). 
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3.3.2.  El instrumento 

3.3.2.1 El cuestionario. 

    Instrumento es el cuestionario, Se elaboró dos 

cuestionarios para recoger la información. Hernández (2010 

p.244) 

 

3.4.    Validez y confiabilidad del instrumento. 

  Validez 

Los instrumentos fueron validados por los juicios de expertos 

metodólogos considerando las variables de estudio, los indicadores 

y los índices (se adjuntan en los anexos). 

 

  Confiabilidad 

 La confiabilidad de Alfa de Cronbach es un coeficiente de 

equivalencia, y por ello no puede tomarse como reemplazo de un 

coeficiente de estabilidad.  

Resultados de la confiabilidad del Coeficiente de Alfa de Cronbach 

Instrumento Nº ítems Alfa de Cronbach 

Alcoholismo 09 0,899 

Procesos de violencia familiar 09 0,898 

 

“Alcoholismo” de a=0,899 (altamente confiable) y para el instrumento: 

“Procesos de violencia familiar de a=0,898 (altamente confiable). 
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3.5.    Técnicas para el procesamiento de la información. 

Se aplicó el programa Excel y el programa SPSS versión 23, para 

aplicar los datos obtenidos al momento de aplicar las encuestas de las 

variables de estudio. 
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CAPITULO IV: RESULTADOS Y DISCUSIÓN. 

 

 4.1 Presentación de resultados. 

A continuación, se analizan los resultados obtenidos en la presente 

investigación, siguiendo los objetivos y corroborando las hipótesis 

planteadas. 

 

Tabla 1:  Factores Personales. 

 

  Frecuencia Porcentaje 

NUNCA 5 20.00 

CASI NUNCA 8 32.00 

CASI SIEMPRE 9 36.00 

SIEMPRE 3 12.00 

(%) 25 100.00 
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Figura N° 1: Factores personales  

 

Interpretación: Factores personales; el 32% nunca, 28% casi nunca, 24% casi 

siempre, y el 16% siempre. 

 

Tabla 2:  Factores sociales 

 

  Frecuencia Porcentaje 

NUNCA 4 16.00 

CASI NUNCA 7 28.00 

CASI SIEMPRE 8 32.00 

SIEMPRE 6 24.00 

(%) 25 100.00 
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Figura N° 2: Factores sociales 

 

 

Interpretación: Factores sociales; el 32% casi siempre, 28% casi nunca, 24% 

siempre, y el 16% nunca. 

 

Tabla 3:  Factores familiares 

 

  Frecuencia Porcentaje 

NUNCA 5 20.00 

CASI NUNCA 8 32.00 

CASI SIEMPRE 9 36.00 

SIEMPRE 3 12.00 

(%) 25 100.00 
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Figura N° 3: Factores familiares  

 

 

Interpretación: Factores familiares; el 32% siempre, 28% casi siempre, 24% 

casi nunca, y el 16% nunca. 

 

Tabla 4:  variable alcoholismo  

 

  Frecuencia Porcentaje 

NUNCA 5 20.00 

CASI NUNCA 8 32.00 

CASI SIEMPRE 9 36.00 

SIEMPRE 3 12.00 

(%) 25 100.00 
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Figura N° 4: la variable alcoholismo  

 

Interpretación: variable alcoholismo, el 36% casi siempre, 28% siempre, 20% 

casi nunca, y el 16% nunca. 

 

 

Tabla 5:  daño físico  

 

  Frecuencia Porcentaje 

NUNCA 5 20.00 

CASI NUNCA 8 32.00 

CASI SIEMPRE 9 36.00 

SIEMPRE 3 12.00 

(%) 25 100.00 
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Figura N° 5: daño físico 

 

 

Interpretación: daño físico; el 32% casi siempre, el 28% casi nunca, 24% 

siempre, y el 16% nunca. 

 

Tabla 6:  daño psicológico  

  Frecuencia Porcentaje 

NUNCA 5 20.00 

CASI NUNCA 8 32.00 

CASI SIEMPRE 9 36.00 

SIEMPRE 3 12.00 

(%) 25 100.00 
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Figura N° 6: daño psicológico  

 

 

Interpretación: daño psicológico; el 36% casi siempre, 32% casi nunca, 20% 

nunca, y el 12% siempre. 

Tabla 7:  Resultados de la dimensión maltrato sin lesión  

 

  Frecuencia Porcentaje 

NUNCA 5 20.00 

CASI NUNCA 8 32.00 

CASI SIEMPRE 9 36.00 

SIEMPRE 3 12.00 

(%) 25 100.00 
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Figura N° 7: maltrato sin lesión  

 

 

Interpretación: maltrato sin lesión el 36% casi siempre, 32% casi nunca, 20% 

siempre, y el 12% nunca.  

Tabla 8:  variable proceso de violencia familiar  

 

  Frecuencia Porcentaje 

NUNCA 5 20.00 

CASI NUNCA 8 32.00 

CASI SIEMPRE 9 36.00 

SIEMPRE 3 12.00 

(%) 25 100.00 
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Figura N° 8: variable procesos de violencia familiar  

 

Interpretación: variable procesos de violencia familiar; el 32% casi siempre; 

28% casi nunca, 24% siempre, y el 16% nunca. 
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4.1.1 Prueba de Hipótesis. 

Prueba de Hipótesis General 

Hipótesis general 

El alcoholismo se relaciona significativamente con la causa prevalente 

en los procesos de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la 

ciudad de Huacho del año 2020. 

 

 

Tabla 9. Hipótesis general 

Correlaciones 

 Alcoholismo Procesos de 

violencia familiar   

Alcoholismo 

Correlación de Pearson 1 ,892** 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 25 25 

Procesos de violencia familiar 

Correlación de Pearson ,892** 1 

Sig. (bilateral) ,000  

N 25 25 

 

 

Interpretación: Se acepta la hipótesis alterna porque r < 0.05 y se rechaza la 

hipótesis nula. Existe relación entre el alcoholismo como causa prevalente en los 

procesos de violencia familiar, con un valor r = 0.892 estimado por el coeficiente 

de correlación de Pearson. Existe relación significativamente positiva alta. 
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Prueba de hipótesis especificas 

HE1. Lo personales se relaciona significativamente con la causa prevalente en 

los procesos de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la ciudad 

de Huacho del año 2020. 

 

Tabla 10.  

Correlación de Pearson de personales y procesos de violencia familiar   

 

Correlaciones 

 Personales Procesos de 

violencia familiar  

Personales 

Correlación de Pearson 1 ,885** 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 25 25 

Procesos de violencia familiar  

Correlación de Pearson ,885** 1 

Sig. (bilateral) ,000  

N 25 25 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 

 

Interpretación: Se acepta la hipótesis alterna porque r < 0.05 y se rechaza la 

hipótesis nula. Existe relación entre lo personales como causa prevalente en los 

procesos de violencia familiar, con un valor r = 0.885 estimado por el coeficiente 

de correlación de Pearson. Existe relación significativamente positiva alta. 
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HE2. Lo sociales se relaciona significativamente con la causa prevalente en los 

procesos de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la ciudad de 

Huacho del año 2020. 

 

Tabla 11.  

Correlación de Pearson de lo sociales y proceso de violencia familiar    

 

Correlaciones 

 Sociales Proceso de 

violencia familiar 

Sociales 

Correlación de Pearson 1 ,892** 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 25 25 

Proceso de violencia familiar  

Correlación de Pearson ,892** 1 

Sig. (bilateral) ,000  

N 25 25 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 

 

Interpretación: Se acepta la hipótesis alterna porque r < 0.05 y se rechaza la 

hipótesis nula. Existe relación entre lo sociales como causa prevalente en los 

procesos de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la ciudad de 

Huacho, con un valor r = 0.892 estimado por el coeficiente de correlación de 

Pearson. Existe relación significativamente positiva alta. 

. 
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HE3. Lo familiares se relaciona significativamente con la causa prevalente en 

los procesos de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la ciudad 

de Huacho del año 2020. 

 

Tabla 12.  

Correlación de Pearson de familiares y procesos de violencia familiar    

 

Correlaciones 

 Familiares      Proceso de 

violencia familiar  

Familiares  

Correlación de Pearson 1 ,890** 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 25 25 

Proceso de violencia familiar  

Correlación de Pearson ,890** 1 

Sig. (bilateral) ,000  

N 25 25 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 

 

Interpretación: Se acepta la hipótesis alterna porque r < 0.05 y se rechaza la 

hipótesis nula. Existe relación entre lo familiares como causa prevalente en los 

procesos de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la ciudad de 

Huacho, con un valor r = 0.890 estimado por el coeficiente de correlación de 

Pearson. Existe relación significativamente positiva alta. 

. 
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4.2 Discusión.  

El trabajo titulado “El alcoholismo como causa prevalente en los procesos 

de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la ciudad de Huacho del año 

2020”, en relación a los resultados obtenidos el objetivo general, es de 

determinar la relación que existe entre El alcoholismo como causa prevalente en 

los procesos de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la ciudad de 

Huacho; según la percepción de los jueces de familia. El valor de la correlación 

fue de 0.892 (correlación positiva alta). De igual manera se determinó que la 

variable alcoholismo, el 36% casi siempre, 28% siempre, 20% casi nunca, y el 

16% nunca. La variable procesos de violencia familiar; el 32% casi siempre; 28% 

casi nunca, 24% siempre, y el 16% nunca. 

Estos resultados de la variable alcoholismo se encuentran sustentado en 

la investigación realizada Núñez (2011) “Estudio de los delitos de violencia 

intrafamiliar por el consumo de alcohol y drogas y sus consecuencias jurídicas 

en el Barrio Simón Bolívar del Cantón La Libertad de la Provincia de Santa 

Elena”. llego a la siguiente conclusión: La mayoría de las mujeres considera que 

no es necesario la violencia intrafamiliar para solucionar los problemas. Por lo 

tanto, las mujeres han sufrido violencia intrafamiliar por el consumo de alcohol y 

drogas, en cada uno de sus hogares y esto perjudica a la sociedad. La violencia 

intrafamiliar por el consumo de alcohol y drogas, puede causar la destrucción de 

la familia. 

En relación con la variable procesos de violencia familiar se encuentran 

sustentados en la investigación de Zaga (2009) “El alcoholismo como causa 

prevalente en los procesos de violencia familiar en los Juzgados de Familia de 

la ciudad de Puno”. Concluye: se ha podido determinar que: el Consumo del 

Alcohol si es causa prevalente en los procesos de violencia familiar en el Primer 

y Segundo Juzgado de Familia de la ciudad de Puno, pues de un total de 11 

expedientes analizados 79 son producidos por el consumo de alcohol que 
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constituye el 64.5%, y 39 son producidos por otras causas; y, constituye el 

35.5%, determinándose así la prevalencia del alcoholismo en un 64.5%. 

En tal sentido los resultados coinciden con la Teoría de la deficiencia 

nutricional de Mardones y Williams quienes precisan que las bases 

neurobiológicas de la adicción, es por la carencia de vitaminas esenciales. En la 

actualidad, se ha descubierto distintas drogas que se consume, a pesar de que 

muchas de ellas se dieron lugar a ambientes bastante complicados lo que 

dificultad más su estudio en el laboratorio. Las claves del consumo de las drogas 

son su reforzamiento y los mecanismos de neuroadaptación.  
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES. 
 

 Conclusiones. 

Se concluye en los siguientes: 

1. En cuanto al objetivo general se acepta la hipótesis alterna porque r < 

0.05 y se rechaza la hipótesis nula. Existe relación entre el alcoholismo 

como causa prevalente en los procesos de violencia familiar en los 

Juzgados de Familia de la ciudad de Huacho, con un valor r = 0.892 

estimado por el coeficiente de correlación de Pearson. Existe relación 

significativamente positiva alta. 

 

2. En cuanto a los objetivos específicos, se acepta la hipótesis alterna 

porque r < 0.05 y se rechaza la hipótesis nula. Existe relación entre lo 

personales como causa prevalente en los procesos de violencia familiar 

en los Juzgados de Familia de la ciudad de Huacho, con un valor r = 0.885 

estimado por el coeficiente de correlación de Pearson. Existe relación 

significativamente positiva alta. 

 

3. Se acepta la hipótesis alterna porque r < 0.05 y se rechaza la hipótesis 

nula. Existe relación entre lo sociales como causa prevalente en los 

procesos de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la ciudad de 
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Huacho, con un valor r = 0.892 estimado por el coeficiente de correlación 

de Pearson. Existe relación significativamente positiva alta. 

 

4. Se acepta la hipótesis alterna porque r < 0.05 y se rechaza la hipótesis 

nula. Existe relación entre lo familiares como causa prevalente en los 

procesos de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la ciudad de 

Huacho, con un valor r = 0.890 estimado por el coeficiente de correlación 

de Pearson. Existe relación significativamente positiva alta. 
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Recomendaciones. 

 

- A los magistrados en materia de familia, que apliquen la eficiencia de 

procesar todos los casos de violencia familiar con mayor eficacia puesto 

que las victimas requieren de solución y reparación para obtener la 

protección adecuado frente a los agresores.  

 

- A la Facultad de Derecho de la Universidad Privada de Pucallpa, que en 

el plan de estudios de la facultad y de las carreras afines se promueva los 

talleres o cursos sobre prevención del consumo de alcohol entre los 

jóvenes, asimismo se pueda promover los mecanismos alternos de 

sanción contra conductas agresivas ocasionados por el alcoholismo. 

 

- A las víctimas de violencia familiar que pasan por el consumo de alcohol, 

que ante una violencia inicial acuda inmediatamente a denunciar ante la 

autoridad competente sobre la protección de víctimas de violencia familiar 

y eviten así la revictimizacion y la terminación inmediata de la agresión. 
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Anexo 01: Matriz de consistencia 

Título:  El alcoholismo y los procesos de violencia familiar en los Juzgados de Familia de la ciudad Huacho del año 2020 

FORMULACIÓN DEL 

PROBLEMA 

OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES, DIMENSIONES E INDICADORES METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

¿En qué medida el 

alcoholismos se relaciona 

con los procesos de violencia 

familiar en los Juzgados de 

Familia del año 2020? 

Determinar en qué medida el 

alcoholismos se relaciona 

con los procesos de violencia 

familiar en los Juzgados de 

Familia del año 2020. 

El alcoholismo se relaciona 

significativamente con los 

procesos de violencia familiar 

en los Juzgados de Familia 

del año 2020. 

VARIABLE 1 

ALCOHOLISMO 

 DIMENSIÓN FACTORES PERSONALES 
Timidez 

Conducta antisocial 

Toma de decisiones 

 DIMENSIÓN FACTORES SOCIALES 
Los amigos 

Accesibilidad 

Medios de Comunicación  

 DIMENSIÓN FACTORES FAMILIARES 
Vínculo entre padres e hijos 

Normas y reglas 

Familiares consumidores 

VARIABLE 2 

PROCESO DE VIOLENCIA FAMILIAR 

 DIMENSIÓN DAÑO FISICO  
Contusiones 

Hematomas 

Quemaduras 

 DIMENSIÓN DAÑO PSICOLOGICO 
Insultos 

Desprecio 

Burlas 

 DIMENSIÓN MALTRATO SIN LESION  
Omisión de asistencia familiar 

Abuso financiero 

Agresión verbal 

TIPO DE INVESTIGACIÓN 

No Experimental  

POBLACIÓN 

Está constituida por 25 jueces de familia en la ciudad de 

Huacho. 

MUESTRA 

Se estimó siguiendo los criterios que ofrece la estadística, 

teniendo en cuenta el muestreo NO PROBABILÍSTICO, por 

conveniencia. El tamaño de la muestra es 25 jueces de 

familia. 

 

DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN 

CORRELACIONAL 

 

SOFTWARE PARA PROCESAR DATOS:  

SPSS.  

a) ¿En qué medida los 
factores personales se 
relacionan con los 
procesos de violencia 
familiar en los Juzgados 
de Familia del año 2020? 
 

b) ¿En qué medida los 
factores sociales se 
relacionan con los 
procesos de violencia 
familiar en los Juzgados 
de Familia del año 2020? 
 

c) ¿En qué medida los 
factores familiares se 
relacionan con los 

procesos de violencia 
familiar en los Juzgados 
de Familia del año 2020? 

 

 

a) Determinar en qué medida 
los factores personales se 
relacionan con los 
procesos de violencia 
familiar en los Juzgados 
de Familia del año 2020. 
 

b) Determinar en qué medida 
los factores sociales se 
relacionan con los 
procesos de violencia 
familiar en los Juzgados 
de Familia del año 2020. 

 

c) Determinar en qué medida 
los factores familiares se 
relacionan con los 

procesos de violencia 
familiar en los Juzgados 
de Familia del año 2020. 

 

 

a) Los factores personales se 
relacionan con los 
procesos de violencia 
familiar en los Juzgados 
de Familia del año 2020. 
 

b) Los factores sociales se 
relacionan con los 
procesos de violencia 
familiar en los Juzgados 
de Familia del año 2020. 

 

 
c) Los factores familiares se 

relacionan con los 
procesos de violencia 
familiar en los Juzgados 

de Familia del año 2020. 
 
 



 
 

53 
 

 

 

 

Anexo 02 Instrumento de aplicación 

CUESTIONARIO 

 

Lee detenidamente cada una de las preguntas y marca dentro de los recuadros sólo un (X).   

Dónde: Nunca = 1, Casi nunca =2, Casi siempre = 3, Siempre = 4 

Variable1: Alcoholismo  

Nº ITEMS 1 2 3 4 

01 

¿Usted considera que la timidez es un factor débil para 

caer en el alcoholismo?  

    

02 

¿Usted considera que la conducta antisocial de las 

personas influye para caer en el alcoholismo?  

    

03 

¿Usted considera que la toma decisiones que debe tener 

la persona es determinando para evitar el consumo del 

alcohol?  

    

04 

¿Considera usted que los amigos son los causantes de 

ingerir alcohol como una forma normal ante la sociedad? 

    

05 

¿Usted considera que la accesibilidad que se tienen en la 

sociedad mediante las reuniones, restobar, bares, etc. 

ayuda a que se ingiera el alcohol constantemente?  

    

06 

¿Usted considera que los medios de comunicación juegan 

un papel preponderante en la difusión del consumo de 

alcohol en la sociedad?  

    

07 

¿Considera usted que debe de existir un vínculo entre 

padres e hijos para no cometer el error de ingresar al 

mundo del alcoholismo?  

    

08 

¿Cree usted que las normas legales emanadas por el 

Estado, se encuentran bien reglamentadas de acuerdo a 

nuestra realidad?  

    

09 
¿Usted considera que tener familiarizas consumidores 

influye a que la familia se influencia a consumir el alcohol?  
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Variable 2: Procesos de violencia familiar    

Nº ITEMS 1 2 3 4 

01 ¿Cree usted que las contusiones que presentan el 
familiar debe ser considerado como un falta grave? 

    

02 

¿Cree usted que las hematomas propiciados por el 

atacante afecta internamente la salud emocional de 

la persona? 

    

03 

¿Cree usted que las quemaduras que presentan es 

causa de una severa sanción al causante que 

ocasiona dicho acto?  

    

04 

¿Cree usted que los insultos que nos propicia la 

pareja nos ocasiona un daño psicológico en su 

vida? 

    

05 ¿Cree usted que el desprecio que nos hacen sentir 

influye en nuestro estado de animo de la persona? 

    

06 
¿Cree usted que las burlas que se recibe es un factor 

determinando para nuestro comportamiento ante la 

sociedad? 

    

07 
¿Cree usted que al omitir la asistencia familiar para 

los hijos del hogar se considera un maltrato sin lesión 

a la pareja? 

    

08 
¿Considera usted que al existir un abuso financiero por 

parte de la pareja nos ocasiona un desfase de la canasta 

familiar? 

    

09 ¿Cree usted que la agresión verbal recibida por la 

pareja nos ocasiona una frustración como persona? 

    

 

Muchas gracias…… 
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Anexo 03 Validación de los instrumentos por juicio de tres expertos 
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Anexo N° 04 Base de datos  

 

 

Nº 1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 1 3 2 4 4 1 3 4 4

2 2 2 1 2 2 4 2 2 4

3 4 4 2 2 2 4 4 2 2

4 4 2 1 3 3 4 2 3 4

5 1 2 1 1 1 4 2 1 3

6 4 2 1 2 2 4 2 2 3

7 2 2 2 2 2 4 2 2 2

8 1 3 1 3 3 4 3 3 4

9 1 3 1 2 2 4 3 2 4

10 2 3 2 4 4 3 3 4 4

11 3 2 4 2 2 3 2 2 3

12 2 4 1 2 2 1 4 2 1

13 3 3 4 4 4 1 3 4 2

14 4 4 2 2 2 4 4 2 2

15 3 2 1 2 2 3 2 2 4

16 1 3 1 3 3 3 3 3 4

17 1 4 3 1 1 1 4 1 4

18 2 4 2 2 2 2 4 2 2

19 2 4 2 2 2 2 4 2 4

20 2 2 2 4 4 2 2 4 2

21 3 2 2 3 3 2 2 3 2

22 3 2 2 3 3 2 2 3 2

23 2 2 2 3 3 2 2 3 2

24 4 1 3 4 4 2 1 4 1

25 1 2 1 2 2 4 2 2 4

Factores Personales Factores Familiares

ALCOHOLISMO

Factores Sociales
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Nº 1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 2 3 4 1 3 2 4 3 1

2 4 2 2 4 2 1 2 2 4

3 3 4 2 4 4 2 2 4 4

4 4 2 3 4 2 1 3 2 4

5 1 2 1 4 2 1 1 2 4

6 4 2 2 4 2 1 2 2 4

7 4 2 2 4 2 2 2 2 4

8 4 3 3 4 3 1 3 3 4

9 1 3 2 4 3 1 2 3 4

10 4 3 4 3 3 2 4 3 3

11 2 2 2 3 2 4 2 2 3

12 1 4 2 1 4 1 2 4 1

13 3 3 4 1 3 4 4 3 1

14 3 4 2 4 4 2 2 4 4

15 4 2 2 3 2 1 2 2 3

16 2 3 3 3 3 1 3 3 3

17 1 4 1 1 4 3 1 4 1

18 3 4 2 2 4 2 2 4 2

19 2 4 2 2 4 2 2 4 2

20 2 2 4 2 2 2 4 2 2

21 4 2 3 2 2 2 3 2 2

22 4 2 3 2 2 2 3 2 2

23 1 2 3 2 2 2 3 2 2

24 2 1 4 2 1 3 4 1 2

25 4 2 2 4 2 1 2 2 4

Daño físico Maltrato sin lesión

PROCESOS DE VIOLENCIA FAMILIAR

Daño psicológico 
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Anexo N° 05 Evidencias fotográficas 

 


